
-農協からの手紙-

栗栖 剛さん、美也子さんご夫妻（山部中央農事組合）
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ふらのの大地 2

　今月の表紙は、今年3月から新規就農しました山部中央
農事組合の栗

くり
栖
す

　剛
ごう

さん、美
み

也
や

子
こ

さんご夫妻です。剛さん
は元防衛省勤務、美也子さんは元看護師で、農業にあこが
れ一念発起し、富良野市農業担い手育成機構で4年（内ヘ
ルパー1年）の研修後、今年から就農しました。
　取材の時、終始笑顔で答えていただき、剛さんからは「飲
みに行っても怒らないで下さい、健康に気を付けて頑張ろ
う」、美也子さんからは「秋に温泉旅行連れて行って」と
お互いへの一言がありました。
　メロン主体の経営で、今後は小麦を導入し輪作体系を図
っていきたいとお話していました。メロン出荷時期でお忙
しい中大変ありがとうございました。
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歓
天
喜
地

　
「
今
年
気
づ
か
さ
れ
た
出
来
事
」

北
エ
リ
ア
長
　
富
　
田
　
将
　
義

　

広
報
も
10
月
号
と
な
っ
て
少
し
古
い
話
に
な
り
ま
す
が
、
4
月
29
日
に
富
良
野
地
方
自
衛
隊

協
力
会
の
主
催
で
「
防
衛
講
話
」
と
い
う
講
演
会
が
あ
り
、
元
空
将
の
織
田
邦
男
氏
か
ら
ロ
シ

ア
・
ウ
ク
ラ
イ
ナ
問
題
と
、
現
在
の
日
本
の
置
か
れ
て
い
る
状
況
に
つ
い
て
お
話
を
聴
く
機
会

が
あ
り
ま
し
た
。
当
時
は
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
初
日
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
正
直
あ
ま
り
足

が
進
ま
な
い
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た
が
、
と
て
も
興
味
深
く
考
え
さ
せ
ら
れ
る
内
容
の
講
話
で

し
た
。

　

日
本
の
周
辺
は
ロ
シ
ア
・
中
国
・
北
朝
鮮
と
い
う
核
ミ
サ
イ
ル
保
有
国
に
囲
ま
れ
て
い
る
も

の
の
、
攻
め
込
ま
れ
て
き
た
場
合
に
は
必
要
最
小
限
の
自
衛
力
し
か
持
っ
て
お
ら
ず
、
あ
ま
り

に
も
無
防
備
の
状
態
に
あ
る
と
の
こ
と
で
す
。
今
の
日
本
は
「
戦
後
最
大
の
危
機
」
と
い
う
表

現
ま
で
さ
れ
ま
し
た
。
中
国
と
台
湾
の
問
題
は
ロ
シ
ア
と
ウ
ク
ラ
イ
ナ
に
類
似
し
て
お
り
、
争

い
が
勃
発
し
ア
メ
リ
カ
が
中
国
に
攻
撃
を
行
っ
た
場
合
、
隣
国
で
あ
る
日
本
は
ど
の
よ
う
な
立

ち
位
置
を
取
る
の
か
。
ま
た
、
ア
メ
リ
カ
は
ど
こ
ま
で
日
本
を
守
っ
て
く
れ
る
の
か
疑
問
と
の

事
で
し
た
。
確
か
に
今
の
日
本
は
「
平
和
ボ
ケ
」
と
い
う
表
現
を
時
々
耳
に
し
ま
す
。
憲
法
で

「
戦
争
の
放
棄
」
を
記
し
て
い
て
も
、
一
方
的
に
攻
撃
を
受
け
た
場
合
は
回
避
で
き
ず
、
自
国

を
守
る
た
め
に
自
衛
隊
を
動
か
さ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
織
田
氏
は
今
の
日
本
は

危
機
に
的
確
に
対
応
で
き
る
体
制
に
な
っ
て
い
な
い
と
提
言
さ
れ
ま
し
た
。

　

戦
争
を
起
こ
さ
せ
な
い
た
め
に
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
。
そ
の
た
め
に
は
、
自
国
を
守
る
た

め
の
核
を
持
つ
べ
き
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
牽
制
の
意
味
で
相
手
国
が
核
を
使
用
し
づ
ら
い
状

況
を
つ
く
り
、
戦
争
を
起
こ
さ
せ
な
い
と
い
う
考
え
の
よ
う
で
す
。
核
を
憎
ん
で
い
る
被
爆
国

の
日
本
に
と
っ
て
、
核
を
所
持
す
べ
き
と
い
う
衝
撃
的
な
内
容
で
す
が
、
真
剣
に
お
話
し
さ
れ

て
い
た
の
が
印
象
に
残
り
ま
す
。

　

7
月
18
日
に
防
衛
事
業
要
請
の
た
め
防
衛
省
を
訪
問
し
た
際
、
幹
部
の
方
と
懇
談
す
る
機
会

が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
時
に
こ
の
防
衛
講
和
の
お
話
し
を
し
た
と
こ
ろ
、
と
て
も
同
感
さ
れ
異

論
は
全
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
皆
様
も
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
を
初
め
て
聞
い
た
時
は
脅
威
を
感
じ
た

と
思
い
ま
す
が
、
今
で
は
「
ま
た
北
朝
鮮
か
」
と
思
う
程
度
に
な
っ
た
方
も
多
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
今
年
の
こ
の
出
来
事
は
、
私
の
平
和
ボ
ケ
に
喝
を
入
れ
ら
れ
た
出
来
事
と
な
り

ま
し
た
。

表紙のことば表紙のことば
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ふらのの大地3

　

大
学
を
中
退
し
た
時
に
農
業
を
や

ろ
う
と
思
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

　

よ
か
っ
た
こ
と
：
一
生
懸
命
考
え

て
取
り
組
ん
で
き
た
事
が
、
収
量
に

つ
な
が
っ
た
時
。

苦
労
し
た
こ
と
：
天
候
に
振
り
回
さ
れ
て
、

思
い
通
り
の
仕
事
が
出
来
な
か
っ
た
時
。

　

ど
ん
な
年
で
も
安
定
し
た
収
量
と

品
質
の
良
い
作
物
の
出
荷
を
目
指
し

て
、
次
の
世
代
に
つ
な
げ
て
い
け
た
ら
と
思

い
ま
す
。

　

職
員
さ
ん
と
ざ
っ
く
ば
ら
ん
に
話

が
出
来
る
交
流
の
場
が
で
き
れ
ば
う

れ
し
い
で
す
。

　

楽
し
い
時
も
苦
し
い
時
も
分
か
ち

合
え
る
多
く
の
仲
間
が
い
る
こ
の
富

良
野
地
区
を
、
一
緒
に
農
業
で
盛
り
上
げ
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

プロフィール

⃝就農年（年数）　平成20年
⃝激励を受けた年　平成21年
⃝経営移譲の有無　済（令和4年）
⃝経営規模・作物
　当時：13ha
　品目：�玉葱、小麦、水稲、
　　　　ホウレン草
　現在：18ha
　品目：�玉葱、小麦、水稲、
　　　　軟白長ネギ
⃝趣味
　お酒を飲む事とスポーツ観戦
⃝家族構成
　祖母、両親、妻、長女、次女、
　長男

農
業
者
と
な
っ
た
き
っ
か
け
は
？

QA
今
後
ど
の
様
な
農
業
を
目
指
し
て

い
き
た
い
で
す
か
？

QA
よ
も
や
ま
話

QA

Ｊ
Ａ
に
期
待
す
る
事

QA

百
竿
姓
頭

就
農
を
考
え
て
い
る
若
者
た
ち
へ

メ
ッ
セ
ー
ジ

QA

戸
と

 田
だ

  拓
た く

 弥
や

さん（35歳）

北エリア（中富良野地区）

更なる高みを目指して〜百姓竿頭（ひゃくしょうかんとう）〜
　努力を積み重ねてなお、更にその先を目指す百尺竿頭になぞらえて、JAが激励し
た方をご紹介するこの『百姓竿頭』も41回目となりました。
　就農から現在まで、日夜研鑽を重ねられてきたその努力の足跡と、更なる将来へ
の展望をうかがいます。
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ふらのの大地 6

キ
ャッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
に
は
ど
ん
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
の
？
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ふらのの大地 8

上富良野上富良野

パークゴルフ　風景

男性の部　表彰式

開会式

女性の部　表彰式

年
金
友
の
会　

親
睦
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会
開
催

　

9
月
6
日
、
上
富
良
野
支
店
年
金
友
の
会
主
催
に
よ

る
『
第
25
回
年
金
友
の
会
親
睦
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会
』

が
、
上
富
良
野
町
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
大
会
当
日
は
好
天
に
恵
ま
れ
、
男
性
28
名
、
女
性

31
名
の
合
計
59
名
が
プ
レ
ー
に
汗
を
流
し
ま
し
た
。

　

プ
レ
ー
は
ア
カ
エ
ゾ
コ
ー
ス
・
十
勝
岳
コ
ー
ス
・
ラ

ベ
ン
ダ
ー
コ
ー
ス
の
３
コ
ー
ス
を
、
男
女
混
合
に
よ
り

16
組
に
分
か
れ
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

男
性
、
女
性
の
部
そ
れ
ぞ
れ
、
成
績
順
に
優
勝
か
ら

10
位
、
以
降
は
5
位
ご
と
に
飛
び
賞
、
加
え
て
Ｂ
Ｂ
賞

ま
で
の
表
彰
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
今
年
は
、
男
性

3
名
の
方
が
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
を
見
事
に
決
め
ら
れ
ま

し
た
。

成
績
は
次
の
と
お
り
で
す
。

≪
男
性
の
部
≫

　

優　

勝　

吉
田　

清
徳
さ
ん　

74
点

　

準
優
勝　

工
藤　

要
蔵
さ
ん　

78
点

　

第
３
位　

遠
藤　

雅
則
さ
ん　

78
点

　　
　≪

女
性
の
部
≫

　

優　

勝　

吉
田　
　

琴
さ
ん　

82
点

　

準
優
勝　

島
崎　

法
子
さ
ん　

84
点

　

第
３
位　

西
谷　

容
子
さ
ん　

84
点

　
≪
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
≫

　

伊
藤　

博
司
さ
ん

　

工
藤　

要
蔵
さ
ん

　

多
田　

正
人
さ
ん

北 か
  ら

か
  ら南

October 2023
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8
月
20
日
、
山
部
イ
ベ
ン
ト
広
場
に

お
い
て
、
山
部
盆
踊
り
大
会
が
開
催
さ

れ
山
部
地
区
の
女
性
農
業
者
有
志
に
よ

る
「
Ｂ
・
魔
女
」
の
メ
ン
バ
ー
9
名
が

参
加
し
ま
し
た
。
今
回
で
第
45
回
目
と

な
る
本
大
会
で
す
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
影
響
で
4
年
ぶ
り
の
開
催
に
な

り
ま
し
た
。

　

山
部
の
盆
踊
り
と
い
え
ば
仮
装
盆
踊

り
！
今
年
は
白
鳥
の
湖
を
モ
チ
ー
フ
と

し
た
華
や
か
な
衣
装
に
身
を
包
み
、
華

麗
な
タ
ー
ン
を
披
露
す
る
な
ど
息
の
合

っ
た
踊
り
で
会
場
を
盛
り
上
げ
、
見
事

団
体
戦
の
優
勝
に
輝
き
ま
し
た
。

 
中富良野中富良野

北 か
  ら

か
  ら南

集合写真

団体戦優勝

仮装盆踊りの風景

中
富
良
野
町　

稲
刈
り
始
ま
る

「
Ｂ
・
魔
女
」

山
部
盆
踊
り
大
会
に
参
加
し
ま
し
た

　

中
富
良
野
町
水
稲
採
種
組
合
（
野
原

義
信
組
合
長
）
で
は
、
8
月
28
日
に
水

稲
採
種
刈
取
り
判
定
会
を
行
い
、
昨
年

よ
り
5
日
早
い
9
月
2
日
よ
り
令
和
6

年
産
用
水
稲
種
子
の
稲
刈
り
を
開
始
し

ま
し
た
。
当
日
の
朝
に
は
採
種
組
合
お

よ
び
関
係
者
に
よ
る
安
全
祈
願
祭
が
行

わ
れ
、
種
子
セ
ン
タ
ー
操
業
に
あ
た
っ

て
の
安
全
と
無
事
故
を
祈
願
し
ま
し

た
。
前
日
の
降
雨
の
影
響
が
心
配
さ
れ

ま
し
た
が
、
天
候
の
回
復
に
よ
り
影
響

も
殆
ど
受
け
ず
、
今
年
も
黄
金
色
の
籾

が
種
子
セ
ン
タ
ー
へ
次
々
と
搬
入
さ
れ

ま
し
た
。

　

ま
た
、
一
般
米
の
刈
取
り
判
定
会
も

各
地
で
行
わ
れ
、
平
年
よ
り
1
週
間
ほ

ど
早
い
9
月
5
日
か
ら
カ
ン
ト
リ
ー
エ

レ
ベ
ー
タ
の
受
入
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

山部山部

October 2023
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青 年 部 か
  ら

東小学校　人参・玉葱収穫作業

長さはこれでいいですか？

扇山小学校　じゃがいも収穫作業

今年も豊作でした。

東小学校　集合写真

はさがけ作業

扇山小学校　集合写真

児童達からお礼の挨拶です。

青
年
部 

富
良
野
支
部

子
供
農
作
業
体
験　

収
穫
作
業

　

8
月
21
日
に
東
小
学
校
、
8
月
22
日
に
扇
山
小
学
校
で
、
春
の
定
植
作
業
か
ら
始

ま
っ
た
子
供
農
作
業
体
験
事
業
の
締
め
く
く
り
と
し
て
収
穫
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

　

両
日
と
も
に
天
候
も
良
く
、
気
温
も
高
く
な
る
中
、
青
年
部
員
に
手
伝
っ
て
も
ら

い
な
が
ら
、
汗
い
っ
ぱ
い
に
、
じ
ゃ
が
い
も
、
に
ん
じ
ん
、
玉
ね
ぎ
の
収
穫
作
業
を

そ
れ
ぞ
れ
に
行
い
ま
し
た
。

　

収
穫
し
た
も
の
を
青
年
部
員
に
確
認
し
て
も
ら
い
な
が
ら
、
腐
っ
て
食
べ
ら
れ
な

い
も
の
、
食
べ
ら
れ
る
も
の
に
分
け
て
ミ
ニ
コ
ン
テ
ナ
に
入
れ
て
い
ま
し
た
。

　

子
供
農
作
業
体
験
を
通
じ
て
児
童
た
ち
は
、
自
分
た
ち
の
手
で
農
作
業
の
流
れ
で

あ
る
移
植
作
業
、
管
理
作
業
、
収
穫
作
業
を
行
い
、
何
気
な
く
食
べ
て
い
た
野
菜
に

親
し
み
を
持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

青
年
部 

南
支
部
山
部
地
区

子
供
農
作
業
体
験　

収
穫
作
業

　

9
月
19
日
、
山
部
小
学
校
5
・
6
年
生
10
名
が
山
部
北
星
地
区
渡
辺
潤
一
氏
の
水

田
で
青
年
部
事
業
の
一
環
で
あ
る
子
供
農
作
業
体
験
事
業
の
稲
刈
り
を
行
い
ま
し

た
。
昨
年
よ
り
1
週
間
程
早
い
収
穫
と
な
り
ま
し
た
。

　

小
早
川
地
区
長
の
挨
拶
の
後
、
渡
辺
氏
よ
り
田
植
え
後
の
生
育
・
管
理
に
つ
い
て

の
説
明
が
あ
り
、
鎌
の
使
い
方
・
刈
り
方
の
指
導
を
受
け
た
あ
と
、
実
際
に
鎌
を
手

に
田
ん
ぼ
に
入
り
ま
し
た
。
刈
っ
た
稲
は
青
年
部
員
が
束
ね
小
学
校
の
横
に
設
置
し

た
「
は
さ
」
に
は
さ
が
け
を
し
て
終
了
と
な
り
ま
し
た
。

　

2
週
間
ほ
ど
天
日
干
し
を
し
て
、
10
月
に
脱
穀
作
業
と
な
り
ま
す
。
児
童
ら
は
美

味
し
い
お
米
に
な
る
よ
う
に
と
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。
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エ
ル
ダ
ー
部
会
「
玉
葱
選
別
施
設
見
学
」

　

８
月
31
日
、
Ｊ
Ａ
ふ
ら
の
女
性
部
エ
ル
ダ
ー
部
会
は
新
設
玉
葱
選
別
施
設
を
見
学

し
、
部
員
10
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
青
果
施
設
業
務
課
の
稲
月
係
の
説
明
に
み
な
さ

ん
真
剣
に
耳
を
傾
け
、時
折
質
問
を
し
な
が
ら
最
新
の
技
術
に
感
心
し
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
上
富
良
野
町
の
後
藤
純
男
美
術
館
へ
移
動
し
、
美
し
い
日
本
画
を
ゆ
っ

く
り
鑑
賞
し
た
後
、
き
れ
い
な
景
色
を
眺
め
な
が
ら
「
ふ
ら
の
グ
リ
ル
」
に
て
昼
食

会
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
10
月
26
日
～
27
日
に
札
幌
、
北
広
島
方
面
へ
の
１
泊
研
修
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

女 性 部 か
  ら

酪農青年部員とスギちゃん

牛乳早飲み

牧草ラップ

も
っ
と
知
っ
て
も
っ
と
飲
も
う
よ
！
牛
乳

　

9
月
3
日
、
ふ
ら
の
農
協
酪
農
部
会
青
年
部
は
「
２
０
２
３
ふ
ら
の
ワ
イ
ン
ぶ
ど

う
祭
り
」
に
て
、
牛
乳
消
費
拡
大
を
目
的
と
し
た
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
ま
し
た
。

　

逼
迫
す
る
酪
農
情
勢
と
富
良
野
の
酪
農
現
場
を
広
く
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、
午
前

の
部
・
午
後
の
部
に
分
け
来
場
者
各
２
０
０
名
を
対
象
に
○
×
ク
イ
ズ
を
行
い
ま
し

た
。
「
牛
1
頭
ご
と
に
名
前
は
あ
る
か
」
や
「
牛
乳
の
一
気
飲
み
、
ど
ち
ら
が
早
い

か
」
で
は
、
来
場
者
か
ら
子
供
チ
ー
ム
7
名
と
大
人
チ
ー
ム
3
名
に
参
加
し
て
い
た

だ
き
競
争
し
て
も
ら
い
大
変
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
ク
イ
ズ
で
勝
ち
残
っ
た
10
名
に

は
、
牛
乳
券
や
チ
ー
ズ
詰
合
せ
ギ
フ
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
、
参
加
者
全
員
に
ふ
ら
の

牛
乳
が
配
ら
れ
ま
し
た
。

　

牧
草
ロ
ー
ル
エ
リ
ア
で
は
、
ト
ラ
ク
タ
ー
と
ロ
ー
ル
ベ
ー
ラ
ー
の
展
示
や
ラ
ッ
プ

ロ
ー
ル
に
落
書
き
で
き
る
フ
ォ
ト
ス
ポ
ッ
ト
エ
リ
ア
が
あ
り
、
部
員
は
子
ど
も
た
ち

を
ト
ラ
ク
タ
ー
に
乗
せ
た
り
、
作
業
機
の
説
明
を
熱
心
に
行
っ
て
お
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
牛
乳
消
費
拡
大
に
向
け
、
精
力
的
に
活
動
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

酪農部会酪農部会
青年部青年部

生 産 部 会 か
  ら
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金 融金 融
共済部共済部

Ｊ A か
  ら

自
動
車
共
済
グ
レ
ー
ド
ア
ッ
プ

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
２
店
舗
が
優
績
表
彰

　

令
和
５
年
３
月
か
ら
６
月
ま
で
の
期
間
で
、
自
動
車
共
済
Ｇ
Ｕ
Ｐ
（
グ
レ
ー
ド
ア

ッ
プ
）
取
組
強
化
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
「
99
・
9
フ
ァ
ー
ス
ト
」
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
ふ
ら
の
で
は
多
く
の
組
合
員
や
利
用
者
の
方
々
に
保
障
の
必
要
性
を
ご
理
解
い

た
だ
い
た
結
果
、
共
済
連
旭
川
支
所
管
内
で
本
店
と
中
富
良
野
支
店
が
優
績
表
彰
と

い
う
素
晴
ら
し
い
成
績
を
残
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

Ｇ
Ｕ
Ｐ
（
グ
レ
ー
ド
ア
ッ
プ
）
と
は
自
動
車
共
済
の
保
障
内
容
を
よ
り
充
実
さ
せ

る
取
組
み
で
あ
り
、
本
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
は
ス
マ
イ
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
（
窓
口
職
員
）
と

Ｌ
Ａ
（
外
務
推
進
係
）
が
よ
り
多
く
の
組
合
員
や
利
用
者
の
方
々
へ
向
け
て
、
高
額

化
す
る
修
理
代
や
遠
方
で
の
事
故
に
よ
る
出
費
に
備
え
て
い
た
だ
く
事
を
目
的
と
し

て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

現
在
実
施
中
の
取
組
強
化
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
「
99
・
9
セ
カ
ン
ド
」
に
お
い
て
も
引

続
き
保
障
の
大
切
さ
を
推
進
し
、
自
動
車
共
済
の
交
通
事
故
に
よ
る
車
の
修
理
期
間

中
に
レ
ン
タ
カ
ー
を
借
り
る
費
用
や
、
交
渉
時
の
弁
護
士
費
用
に
つ
い
て
も
保
障
が

で
き
る
特
約
を
自
動
車
共
済
の
グ
レ
ー
ド
ア
ッ
プ
に
取
組
ん
で
参
り
ま
す
。
も
し
も

の
時
に
備
え
て
ご
加
入
の
自
動
車
共
済
の
保
障
内
容
を
見
直
し
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

総務部総務部

富
良
野
神
社
例
大
祭
に
参
加

　

８
月
25
日
、
富
良
野
神
社
例
大
祭
が

行
わ
れ
、
お
神
輿
渡
御
に
ふ
ら
の
農
協

か
ら
は
６
人
の
若
手
職
員
が
参
加
し
五

穀
豊
穣
を
祈
念
し
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
担

ぎ
神
輿
が
取
り
止
め
と
な
っ
て
い
ま
し

た
が
、
５
類
感
染
症
へ
の
移
行
を
踏
ま

え
て
50
年
ぶ
り
に
修
復
さ
れ
た
神
輿
と

と
も
に
４
年
ぶ
り
の
担
ぎ
神
輿
が
市
内

を
練
り
歩
き
、
本
所
事
務
所
前
で
は
役

職
員
が
出
迎
え
る
中
で
弥
栄
太
鼓
や
獅

子
舞
・
お
神
楽
舞
な
ど
も
披
露
さ
れ
ま

し
た
。
こ
の
日
、
富
良
野
市
の
最
高
気

温
が
35
・
2
度
の
猛
暑
日
と
う
だ
る
よ

う
な
暑
さ
の
中
で
も
若
手
職
員
の
威
勢

の
良
い
掛
け
声
と
と
も
に
お
神
輿
に
よ

る
「
郷
土
興
隆
」
、
「
五
穀
豊
穣
」
、

「
商
工
繁
栄
」
、
「
市
内
平
安
」
が
祈

願
さ
れ
ま
し
た
。

October 2023

トピックス



ふらのの大地13

女 性女 性
大 学大 学

昼食会場にて 東1丁目劇場施設にて

Ｊ
Ａ
ふ
ら
の
女
性
大
学
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
鑑
賞

　

８
月
25
日
、
女
性
大
学
第
13
期
生
の

第
３
回
目
の
講
座
と
し
て
、
学
生
同
士

の
親
睦
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
、

北
海
道
四
季
劇
場
で
の
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

鑑
賞
を
行
い
、
学
生
19
名
が
参
加
し
ま

し
た
。

　

札
幌
へ
は
貸
切
大
型
バ
ス
で
向
か

い
、
「
Ａ
Ｎ
Ａ
ホ
リ
デ
イ
・
イ
ン
札
幌

す
す
き
の
」に
て
昼
食
を
と
り
ま
し
た
。

道
産
食
材
を
豊
富
に
使
用
し
た
ビ
ュ
ッ

フ
ェ
を
、
時
間
の
あ
る
限
り
楽
し
ん
で

い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
東
1
丁
目
劇
場
施
設
へ
移

動
し
、
公
開
中
の
劇
団
四
季
に
よ
る
ミ

ュ
ー
ジ
カ
ル
「
リ
ト
ル
マ
ー
メ
イ
ド
」

を
鑑
賞
し
ま
し
た
。
本
当
に
海
の
中
を

泳
い
で
い
る
よ
う
な
演
技
に
拍
手
が
鳴

り
や
み
ま
せ
ん
で
し
た
。
学
生
か
ら
は

「
と
て
も
素
晴
ら
し
か
っ
た
」
「
感
動

し
た
。家
族
と
も
う
一
度
観
に
来
た
い
」

と
い
う
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

次
の
講
座
は
10
月
20
日
に
体
育
祭
と

し
て
上
富
良
野
に
て
囲
碁
ボ
ー
ル
を
企

画
し
て
い
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
学
生
の

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

Ｊ A か
  ら

販売部販売部

富
良
野
メ
ロ
ン
の
共
撰
今
期
終
盤
！！

　

６
月
15
日
か
ら
「
富
良
野
メ
ロ
ン
」
の
出
荷
が
ス
タ
ー
ト
し
、
品
種
特
性
を
活
か

し
た
栽
培
リ
レ
ー
に
よ
り
【
ル
ピ
ア
レ
ッ
ド
】
⇨
【
テ
ィ
ア
ラ
】
⇨
【
Ｒ
１
１
３
Ｕ
】

⇨
【
Ｒ
１
１
３
】
の
４
品
種
で
出
荷
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
現
在
は
最
後
の
【
Ｒ
１

１
３
】
が
出
荷
さ
れ
て
お
り
、
今
期
の
「
富
良
野
メ
ロ
ン
」
も
終
了
目
前
と
な
っ
て

お
り
ま
す
。
秋
の
メ
ロ
ン
は
昼
夜
の
寒
暖
差
が
大
き
い
為
、
糖
度
が
高
く
、
食
味
も

大
変
お
い
し
く
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

10
月
中
旬
ま
で
出
荷
が
続
き
ま
す
の
で
、残
り
少
な
い
貴
重
な
「
富
良
野
メ
ロ
ン
」

を
是
非
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。
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Ｊ A か
  ら

販売部販売部

北海道フェアのチラシ

試食の様子

阿波踊り会館にて スイカ

ミニトマト

メロン

な
ま
ら
美
味
い
「
北
海
道
フ
ェ
ア
」
が
徳
島
で
開
催
！！

　

8
月
20
日
～
22
日
の
3
日
間
、
徳
島
市
内
の
ス
ー
パ
ー
「
キ
ョ
ー
エ
イ
」
に
て
北
海
道
フ
ェ
ア
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
ふ
ら
の
か
ら
は
、
玉
ね
ぎ
・
人
参
・
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
・
ミ
ニ
ト
マ
ト
・
メ
ロ
ン
・
西
瓜
を
出
品

し
、
普
段
は
事
務
の
仕
事
を
し
て
い
る
女
子
職
員
が
現
地
に
出
向
き
、
メ
ロ
ン
、
西
瓜
、
ミ
ニ
ト
マ
ト
の

試
食
を
用
意
し
、
お
客
様
に
北
海
道
の
農
産
物
の
試
食
宣
伝
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

当
日
は
今
年
一
番
の
猛
暑
日
に
も
関
わ
ら
ず
、
開
店
当
初
か
ら
た
く
さ
ん
の
人
が
来
店
さ
れ
、
試
食
し

た
農
産
物
が
「
お
い
し
い
」

「
甘
い
」
と
高
評
価
を
頂
き

な
が
ら
購
入
さ
れ
、
店
内
は

大
盛
況
で
し
た
。

　

当
Ｊ
Ａ
と
の
取
組
み
は
約

10
年
前
か
ら
始
ま
り
、
試
食

宣
伝
会
は
コ
ロ
ナ
の
影
響
に

よ
り
現
地
で
の
開
催
は
4
年

ぶ
り
と
な
り
ま
し
た
。

　

外
の
気
温
は
35
℃
の
猛
暑

日
で
非
常
に
暑
く
、
店
内
は

ク
ー
ラ
ー
が
効
い
て
涼
し
か

っ
た
で
す
が
、
販
売
員
の
熱

心
な
声
掛
け
に
よ
り
、
店
内

は
外
よ
り
熱
（
暑
）
く
感
じ

る
フ
ェ
ア
と
な
り
ま
し
た
。
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営農部営農部
Ｊ A か

  ら

「
フ
ァ
ン
ベ
ス
ト
の
導
入
」

ｍ
ａ
ｋ
ｉ
ｔ
ａ
充
電
式
フ
ァ
ン
ジ
ャ
ケ
ッ
ト

　
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
北
海
道
が
所
管
す
る『
令
和
5
年
度　

農
業
人
材
確
保
支
援
事
業
』

を
活
用
し
、
ふ
ら
の
管
内
農
作
業
の
現
場
で
働
く
農
作
業
ヘ
ル
パ
ー
や
外
国
人
労
働

者
の
労
働
環
境
改
善
を
目
的
と
し
、
送
風
機
能
付
き
空
調
服
（
フ
ァ
ン
ベ
ス
ト
）
を

１
５
０
着
導
入
し
ま
し
た
。

　

例
年
に
な
い
暑
さ
が
続
い
た
道
内
で
は
、
炎
天
下
の
作
業
を
担
う
人
材
の
体
調
管

理
が
急
務
と
な
っ
て
お
り
、
こ
ま
め
な
水
分
・
塩
分
の
補
給
や
休
憩
回
数
の
増
加
等

で
の
対
応
を
図
る
中
、
よ
り
快
適
な
職
場
環
境
の
構
築
に
資
す
る
も
の
と
し
て
期
待

が
寄
せ
ら
れ
、
こ
う
し
た
職
場
環
境
改
善
の
取
組
を
Ｐ
Ｒ
す
る
こ
と
に
よ
り
、
地
域

の
基
幹
品
目
で
あ
る
青
果
・
園
芸
品
目
で
の
更
な
る
農
業
人
材
確
保
に
つ
な
げ
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

～
利
用
者
の
声
～

・
北
海
道
で
も
本
州
以
上
に
暑
く
な
る
日
が
今
後
多
く
な
る
と
思
う
の
で
熱
中
症
予

防
の
面
で
も
有
効
だ
と
思
い
ま
し
た
。

・
30
℃
を
超
え
た
と
き
の
暑
さ
に
よ
る
疲
労
感
が
と
て
も
軽
減
さ
れ
る
と
感
じ
た
。

・
使
い
方
が
シ
ン
プ
ル
で
と
て
も
便
利
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

・
貸
与
が
あ
る
ま
で
農
家
さ
ん
が
空
調
服
を
貸
し
て
く
だ
さ
っ
た
。

・
夏
場
は
、
暑
く
て
た
く
さ
ん
汗
を
か
い
て
休
み
時
間
の
た
び
に
着
替
え
て
い
た
の

で
す
が
、
空
調
服
を
使
う
と
着
替
え
る
手
間
が
無
く
な
り
、
そ
の
分
十
分
休
め
る

時
間
を
確
保
で
き
た
の
で
使
用
し
て
良
か
っ
た
と
思
う
。

　
フ
ァ
ン
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
は
服
の
中
で
空
気
が
循
環
す
る
こ
と
が
大
事
な
の
で
、
サ
イ
ズ
を

選
ぶ
際
は
、ぴ
っ
た
り
サ
イ
ズ
で
は
な
く
ワ
ン
サ
イ
ズ
大
き
め
を
選
ん
で
い
た
だ
け
る
と
、

よ
り
効
果
を
発
揮
し
ま
す
。

　
バ
ッ
テ
リ
ー
は
軽
量
な
が
ら
最
低
風
量
で
約
40
・
５
時
間
、
最
大
風
量
で
約
６
・
５
時

間
と
充
実
の
稼
働
時
間
で
す
。

　
１
日
通
し
て
の
作
業
を
す
る
場
合
は
、
風
量
を
弱
め
て
使
用
す
る
か
、
バ
ッ
テ
リ
ー
を

複
数
用
意
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
薄
型
バ
ッ
テ
リ
ー
は
フ
ァ
ン
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の
使
用
だ
け
で
な
く
ス
マ
ホ
の
モ
バ
イ
ル
バ

ッ
テ
リ
ー
、
Ｕ
Ｓ
Ｂ
機
器
の
充
電
器
と
し
て
も
使
用
可
能
で
す
。
Ｕ
Ｓ
Ｂ
・
Ｔ
ｙ
ｐ
ｅ
─

Ｃ
採
用
で
す
。

　
充
電
時
間
は
約
６
時
間
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
涼
し
く
感
じ
る
か
は
個
人
差
が
あ
る
の
で
一
概
に
は
言
え
ま
せ
ん
が
、
未
使
用
時
と
で

は
３
～
５
℃
ほ
ど
の
差
が
あ
り
ま
す
。

この機会にぜひお近くの資材
センターまでお問い合わせく
ださい。

October 2023
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《
生
産
振
興
室
よ
り
》
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発令日 所　　属　　部　　署　　名 氏　　　名 退職事由

令和5年9月30日 販売部　青果第1課　青果第1係主任 松
まつ

　井
い

　麗
かず

　樹
き

依願退職

退職辞令

　2023年8月号から、ふらのの大地をホームページに掲載しております。
　JAふらのホームページ　→　新着情報　→　広報誌　からご覧になることができます。

　いち早く、スマホやパソコンでどこでもいつでも見られる便利な電子版となっております。
　ぜひ、ご覧ください。

広報誌「ふらのの大地」を
ホームページに掲載しています

QRコード

JAふらの購買部が発行するインボイスについて
　JAふらの購買部が発行するインボイスは取引毎に発行される「購買品供給票」等とします。毎月上旬にお届け
している請求書（または請求明細書）はインボイスにはなりません。
　これは、例えば給油所等で燃料の供給を行う際、店頭で即座にお客様がインボイスを必要とするか否かの判定が
出来ないため一律にインボイスを発行する必要があり、「購買品供給票」等（店頭給油の場合は納品書）をインボ
イスとした場合に、請求書もインボイスにしてしまうと2重請求となってしまうためです。
　従って、組合員・取引先が仮払消費税の仕入税額控除を行うためには、請求書（または請求明細書）だけでは不
十分であり、

事業所番号　 T3450005002233

標準税率　10.00％　　　　　　（　　　　　）
軽減税率　  8.00％　　　　　　（　　　　　）
非課税　　　　　　　　　　　（　　　　　）

購買部インボイス制度導入のご案内

取引毎に発行される「購買品供給票」等を
必ず保管する必要があります。

詳しくはこちらを
ご確認ください。

無くさないで！

October 2023
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ＪＡへの就職希望者
１００%就職（令和４年度実績）令和６年度　第２回学生募集

●定員６０名　●男女共学　●１カ年、全寮制
●受験資格：�満２４歳未満（令和５年４月１日現在）/大学卒及び見込、短大・専門学校卒及び見込、高校卒及び見込
●試験日：12月9日（土）　●筆記・適正試験：9日（午前）　●面接：9日（午後）
●願書受付：10月2日（月）～11月17日（金）消印有効　●学校見学もできます

ＪＡグループ職員養成校 JAカレッジ JAカレッジ  検索

お問合せ・資料請求 一般財団法人　北海道農業協同組合学校
　〒069-0834　江別市文京台東町43- 1

TEL　 0120-918-417
ご相談がございましたら、総務部人事課（２３−３５３２）へお問い合わせください。

October 2023
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比
布
町
に
あ
る
「
上
川
農
業
試
験
場
」
で

は
、
水
稲
の
育
種
や
薬
害
耐
性
な
ど
の
試
験

の
様
子
を
見
ま
し
た
。

　

旭
川
市
の
守
屋
農
園
は
新
規
就
農
者
で

す
。
ミ
ニ
ト
マ
ト
の
栽
培
・
調
整
の
見
学
と

９
月
下
旬
に
定
植
予
定
の
寒
締
め
ホ
ウ
レ
ン

ソ
ウ
の
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

　

毎
年
、
旭
川
方
面
へ
先
進
農
業
者
や
農
業

関
連
企
業
の
視
察
研
修
を
実
施
し
て
い
ま

す
。今
年
は
９
月
１
日
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

鷹
栖
町
の
「
あ
っ
た
か
フ
ァ
ー
ム
」
で
は

ト
マ
ト
と
キ
ュ
ウ
リ
の
養
液
栽
培
を
見
学
し

ま
し
た
。
自
家
で
取
り
入
れ
て
い
る
学
生
は

い
な
い
た
め
か
、
非
常
に
関
心
が
高
い
様
子

で
し
た
。 AGRIAGRIAGRIAGRI

教育活動紹介

育て農の担い手！
富良野緑峰高等学校
農業特別専攻科

AGRIAGRIAGRIAGRI
教育活動紹介

育て農の担い手！
富良野緑峰高等学校
農業特別専攻科

上
川
視
察
研
修

養液栽培に学生は興味津々です

『田んぼアート』に寄り道しました施設を有効に活用した経営に
心が揺さぶられました

専攻科の主な学習内容紹介（２年間で修得）
農業簿記学

･複式簿記の基本
･日常の取引の仕訳
･青色申告に対応した記帳

土壌分析
･自家圃場の土壌を採土､
調整し､ｐＨ､ＥＣ､リン酸
、塩基類などを測定

農業情報処理
･ＧＡＰ

･農作業のクラウド化

･プレゼンテーション

農業先進地視察
国内（または海外）の視察研修

　他地域における農業およびそれをとり

まく環境について知見を深める

土壌肥料学
･土の物理性と科学性

･肥料の種類と特性

･土壌診断と施肥設計

農業環境学
･作物をとりまく生物環境

･農薬の使用技術と安全性

･農業環境政策

園芸経営学Ⅰ･Ⅱ
･作物の栽培技術の学習
　水稲､小麦や富良野地域
で栽培されている野菜の
学習

基礎作物学
･作物生理の基礎
･農業専門用語
･�病害虫､雑草の種類と防除

農業経済学
･世界の食糧需給事情

･流通の構造と機能

･農業政策と関係法規

営農実践Ⅰ･Ⅱ
・ホームプロジェクトを
中心とする在宅学習（自
家経営に対する課題解決
型学習）

道外農業研修
埼玉県での農家研修

　農家に泊まり、実際の作業を経験する

ことで都市近郊農業を学ぶ

農業機械学
･農業機械の整備と安全

･�トラクタと作業機の種､ 

構造と機能

農業経営学
･農業経営組織と経営部門

･生産組織と法人化等

･農業経営の運営

1年目
必　修

２年目
必　修

1・２年目
必　修

２年目
選　択

学習内容の
詳細は
ｗｅｂへ

最新の活動
内容は
Facebook
へ

October 2023
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　農協では最高の意思決定機関として総代会（組合員数により総会の農
協もあり）を定め運営を行っておりますが、定期の総代会は年に1度の
ことであるため、日々の状況に応じた業務運営上必要とする諸会議体を
25個設定しております。
　これらのうち非常勤理事が関わる会議体等についてご紹介してまいり
ます。

❶
●

 シリ
ーズ ●

農協の会議体

　令和5年8月24日、本所役員会議室で第8回理事会
が開催され、次の事項について報告、協議、承認され
ました。

■ 報告事項 ■
1．事業及び一般概況
2．令和５年度　第２四半期監事監査報告
3．内部監査実施結果報告
4．令和５年度　第２四半期コンプライアンス事故報告
5．令和５年度　第２四半期収支状況と事業実績報告
6．子会社の中間業務報告
7．外部出資先の出資配当状況
8．組合員加入・脱退・資格変更・持分譲渡
9．大口与信先に対するモニタリング報告
10．融資報告
11．余裕金運用状況報告
12．青果物販売状況報告
13．畜産取扱状況報告
14．令和５年度　作付面積実態調査集計結果
15．空調ファンベストの導入
16．猛暑による農作物への影響

1．出資金の減額
2．融資案件
3．役員に対する融資案件
4．令和５年度　ＬＮＧ自動検針システム　資産取
得の変更
5．役員の海外出張
6．寒冷地手当の支給

□ 協議事項 □

第８ 回 理事会報告

初回は「エリア経営改善対策委員会」です。

目的：エリア経営改善対策委員会は組合員の経営改
善対策に関する事項及び、エリアの重要案件につ
いて調査、研究、協議、答申を行います。
構成：この委員会は北エリアと南エリアでわかれて
開催しており、それぞれのエリアの非常勤理事お
よび事務局として正副エリア長が基本構成メンバ
ーです。必要に応じエリアの監事や関係職員が招
集されることがあります。なお北エリアの委員長
は西木理事、副委員長は松田理事、南エリアの委
員長は及川理事、副委員長は小師理事が務めてお
ります。
開催：原則として月に1度。毎月20日前後の開催と
し、管理および経済委員会の開催前に各エリアで
行われます。開催場所は各エリアで決め、時期に

応じてｗｅｂを使ってのリモート会議で行われる
こともあります。
内容：主に管理委員会・理事会で上程される各エリ
アの融資案件の協議、経営改善が必要と思われる
組合員への対応策の検討、各エリアの情報交換・
情勢の把握、問題点の共通認識化など。エリアの
状況を把握するために会議開催後に作況確認等の
現地調査を行うこともあります。

南エリア　サツマイ
モ試作圃場の見学

北エリア　経営改善
対策委員会の様子

October 2023
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健康
メモ

　

Ｊ
Ａ
北
海
道
厚
生
連　

旭
川
厚
生
病
院　
　
　

　
薬
剤
部　

東　
　
　
修　
司

「O
nco-C

ardiology

」に
つ
い
て

【
は
じ
め
に
】

　

テ
レ
ビ
や
雑
誌
、各
種
メ
デ
ィ
ア
等
で「
健

康
」
に
関
す
る
内
容
を
見
か
け
ま
す
が
、
そ

の
中
で
「
心
臓
」
関
連
の
話
題
を
目
に
す
る

機
会
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。心
臓
病
と
は
、

心
臓
の
構
造
や
機
能
（
働
き
）
の
異
常
に
よ

り
生
じ
る
病
気
の
総
称
で
、
心
不
全
、
冠
動

脈
疾
患
（
虚
血
性
心
疾
患
と
も
い
う
）
、
心

臓
弁
膜
症
、
心
筋
症
、
不
整
脈
、
先
天
性
心

疾
患
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
原
因
は
様
々

で
あ
り
、
一
般
的
に
は
、
加
齢
や
喫
煙
、
飲

酒
、食
事
、ス
ト
レ
ス
等
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
何
ら
か
の
治
療
が
原
因
で
起
こ
る
、

二
次
性
の
心
臓
病
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ

こ
で
は
、
が
ん
治
療
に
伴
う
「
心
疾
患
」
に

つ
い
て
最
近
の
話
題
を
述
べ
て
み
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

２
０
２
３
年
３
月
、
日
本
臨
床
腫
瘍
学
会

（
が
ん
薬
物
療
法
に
関
わ
る
専
門
団
体
）
と

日
本
腫
瘍
循
環
器
学
会
（
が
ん

薬
物
療
法
に
伴
う
循
環
器
病
に

関
わ
る
専
門
団
体
）
が
共
同
編

集
し
、
日
本
癌
治
療
学
会
、
日

本
循
環
器
学
会
、
日
本
心
エ
コ
ー
図
学
会
の

協
力
の
も
と
で
、
本
邦
初
の
「O

nco-
cardiology

」
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
が
発
刊
さ
れ

ま
し
た
。

【 O
nco-C

ardiology 

と
は
】

　

１
９
８
１
年
以
降
、
が
ん
は
日
本
人
の
死

因
の
1
位
を
、
2
位
を
心
疾
患
が
占
め
て
い

ま
す
。
医
学
の
進
歩
に
伴
い
が
ん
患
者
の
治

療
成
績
は
向
上
し
て
い
ま
す
が
、
高
齢
化
社

会
を
迎
え
、
そ
れ
と
伴
に
心
血
管
疾
患
を
併

発
し
た
が
ん
患
者
が
増
え
て
き
ま
し
た
。
高

齢
者
に
限
る
と
、
が
ん
と
循
環
器
病
の
死
亡

数
は
ほ
ぼ
同
じ
で
あ
り
、
後
期
高
齢
者
に
な

る
と
循
環
器
病
で
亡
く
な
る
方
の
ほ
う
が
多

い
こ
と
が
分
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
が
ん
自

体
が
脳
梗
塞
や
肺
血
栓
塞
栓
症
な
ど
を
引
き

起
こ
す
こ
と
や
、
抗
が
ん
剤
ま
た
は
分
子
標

的
薬
、
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
薬
の

一
部
に
心
血
管
系
有
害
事
象
を
認
め
る
薬
剤

が
あ
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
が
ん
の

治
療
中
に
心
血
管
疾
患
を
発
症
し
心
血
管
疾

患
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
で
き
な
い
と
、
治
療

継
続
が
困
難
と
な
り
、
が
ん
は
進
行
し
長
期

生
存
は
難
し
く
な
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
が
ん
治
療
の
急
速
な
進
歩
と

予
期
せ
ぬ
心
血
管
系
有
害
事
象
出
現
に
対

し
、
が
ん
領
域
と
循
環
器
領
域
で
連
携
し
て

診
療
に
あ
た
る
腫
瘍
循
環
器
学
（O

nco-
cardiology

）
と
い
う
新
た
な
臨
床
研
究
領

域
が
生
ま
れ
、
世
界
的
に
急
速
に
体
制
整
備

が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

【
が
ん
治
療
関
連
心
機
能
障
害
】

　

抗
が
ん
剤
に
起
因
す
る
心
機
能
障
害
は
、

が
ん
治
療
関
連
心
機
能
障
害
（cancer 

therapy-related c ardiac d ysfunction

：

Ｃ
Ｔ
Ｒ
Ｃ
Ｄ
）
と
呼
ば
れ
て
お
り
、
抗
が
ん

剤
に
よ
り
生
じ
た
心
機
能
障
害
、
特
に
左
室

駆
出
率
（left ventricular ejection fract

ion

：LV
EF

）
の
低
下
を
指
し
ま
す
。
Ｃ

Ｔ
Ｒ
Ｃ
Ｄ
は
、
特
徴
的
な
組
織
学
的
変
化
を

伴
っ
て
非
可
逆
的
（
も
と
に
戻
ら
な
い
）
な

臨
床
経
過
を
示
す
タ
イ
プ
：
タ
イ
プ
1
Ｃ
Ｔ

Ｒ
Ｃ
Ｄ
と
組
織
学
的
変
化
を
伴
わ
ず
可
逆
的

（
も
と
に
戻
る
）
な
臨
床
経
過
を
示
す
タ
イ

プ
：
タ
イ
プ
2
Ｃ
Ｔ
Ｒ
Ｃ
Ｄ
の
２
種
類
に
分

類
さ
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
に
代
表
的
な
原
因
薬
剤

と
し
て
ア
ン
ト
ラ
サ
イ
ク
リ
ン
系
薬
、
Ｈ
Ｅ

Ｒ
２
（hum

an epiderm
al grow

th factor
 receptor2

）阻
害
薬
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

加
え
て
、
近
年
こ
れ
ら
と
異
な
る
免
疫
チ
ェ

ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
薬
関
連
Ｃ
Ｔ
Ｒ
Ｃ
Ｄ
が

注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
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【
ア
ン
ト
ラ
サ
イ
ク
リ
ン
系
薬
関
連
Ｃ
Ｔ
Ｒ

Ｃ
Ｄ
】

　

ア
ン
ト
ラ
サ
イ
ク
リ
ン
系
薬
は
、
そ
の
高

い
治
療
効
果
か
ら
幅
広
い
が
ん
種
で
適
応
を

取
得
し
て
お
り
、
現
在
で
も
乳
が
ん
、
造
血

器
腫
瘍
（
血
液
が
ん
）
、
肉
腫
の
治
療
で
は

中
心
的
な
薬
剤
の
一
つ
で
す
。
一
方
で
、
ア

ン
ト
ラ
サ
イ
ク
リ
ン
系
薬
投
与
に
関
連
す
る

Ｃ
Ｔ
Ｒ
Ｃ
Ｄ
は
、
１
９
７
０
年
代
後
半
か
ら

報
告
さ
れ
50
年
を
超
え
る
歴
史
が
あ
り
ま

す
。
ア
ン
ト
ラ
サ
イ
ク
リ
ン
系
薬
に
よ
る
心

毒
性
は
、
投
与
1
週
間
以
内
に
現
れ
る
急
性

と
、
投
与
後
年
単
位
で
現
れ
る
慢
性
に
分
類

さ
れ
ま
す
。
ド
キ
ソ
ル
ビ
シ
ン
塩
酸
塩
に
よ

る
心
不
全
の
発
現
頻
度
は
４
０
０
㎎
／
㎡
投

与
で
３
～
5
％
、
５
５
０
㎎
／
㎡
投
与
で
7

～
26
％
、
７
０
０
㎎
／
㎡
投
与
で
18
～
48
％

と
用
量
依
存
的
に
増
加
す
る
こ
と
が
知
ら
れ

て
お
り
、
投
与
量
の
上
限
は
、
５
０
０
㎎
／

㎡
近
辺
に
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

【
Ｈ
Ｅ
Ｒ
２
阻
害
薬
関
連
Ｃ
Ｔ
Ｒ
Ｃ
Ｄ
】

　

Ｈ
Ｅ
Ｒ
２
が
陽
性
（
陽
性
割
合
が
高
い
と

が
ん
化
し
易
い
）に
な
る
が
ん
種
と
し
て
は
、

乳
が
ん
、
大
腸
が
ん
、
胃
が
ん
、
卵
巣
が
ん

等
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
Ｈ
Ｅ
Ｒ
２
阻
害
薬

は
主
に
乳
が
ん
領
域
で
高
い
治
療
効
果
を
示

し
ま
す
が
、
一
方
で
Ｈ
Ｅ
Ｒ
２
阻
害
薬
に
よ

る
Ｃ
Ｔ
Ｒ
Ｃ
Ｄ
は
臨
床
上
の
課
題
と
な
っ
て

い
ま
す
。
Ｈ
Ｅ
Ｒ
２
は
心
臓
の
発
生（
発
達
）

や
恒
常
性
（
生
物
の
生
理
状
態
な
ど
が
一
定

す
る
よ
う
に
調
節
さ
れ
る
こ
と
）
の
維
持
に

重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
る
こ
と
が
分
か

っ
て
い
ま
す
。

乳
が
ん
の
薬
物

治
療
で
は
、
Ｈ

Ｅ
Ｒ
２
阻
害
薬

に
先
立
っ
て
ア

ン
ト
ラ
サ
イ
ク

リ
ン
系
薬
が
投

与
さ
れ
る
症
例

も
多
く
、
問
題

と
な
っ
て
い
ま

す
。

【
免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
薬
関
連
Ｃ

Ｔ
Ｒ
Ｃ
Ｄ
】

　

免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
薬
（
Ｉ
Ｃ

Ｉ
）
と
し
て
知
ら
れ
る
免
疫
療
法
薬
は
、
近

年
多
く
の
が
ん
治
療
に
使
用
さ
れ
て
い
ま

す
。
Ｉ
Ｃ
Ｉ
は
極
め
て
効
果
が
高
く
、
腫
瘍

を
縮
小
さ
せ
、
長
期
間
に
わ
た
り
腫
瘍
を
抑

制
す
る
こ
と
が
で
き
る
半
面
、
患
者
さ
ん
に

よ
っ
て
は
致
命
的
な
有
害
事
象
と
し
て
、
心

臓
に
激
し
い
炎
症
を
起
こ
す
心
筋
炎
が
あ
り

ま
す
。

　

Ｉ
Ｃ
Ｉ
は
、早
期
が
ん
患
者
さ
ん
に
対
し
、

手
術
前
と
手
術
後
、
い
ず
れ
で
の
使
用
も
増

加
し
て
お
り
、
そ
の
結
果
、
心
筋
炎
も
増
加

し
て
い
ま
す
。
現
在
、
Ｉ
Ｃ
Ｉ
関
連
心
筋
炎

の
原
因
は
、
心
臓
内
の
タ
ン
パ
ク
質
を
、
特

定
の
Ｔ
細
胞
（
か
ら
だ
を
異
物
か
ら
守
る
働

き
を
す
る
細
胞
）
に
よ
る
攻
撃
の
結
果
と
し

て
起
こ
り
や
す
い
こ
と
が
分
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
こ
の
特
定
の
Ｔ
細
胞
が
大
量
に
存

在
す
る
こ
と
が
、
Ｉ
Ｃ
Ｉ
関
連
心
筋
炎
の
前

提
条
件
で
あ
る
た
め
、
重
症
心
筋
炎
を
発
症

す
る
割
合
は
１
％
未
満
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。Ｉ
Ｃ
Ｉ
は
大
変
優
れ
た
治
療
薬
で
あ
り
、

ま
れ
に
起
こ
る
有
害
事
象
を
恐
れ
て
Ｉ
Ｃ
Ｉ

の
投
与
を
避
け
る
こ
と
が
あ
っ
て
は
な
ら

ず
、
日
々
研
究
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
【
お
わ
り
に
】

　

現
在
が
ん
治
療
は
、多
く
の
研
究
の
結
果
、

個
別
化
医
療
が
進
み
が
ん
患
者
さ
ん
の
治
療

効
果
、生
存
率
は
劇
的
に
進
歩
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
に
伴
い
発
生
す
る
有
害
事
象
に
つ
い
て

も
、研
究
結
果
が
多
く
発
表
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
中
で
も
重
要
性
が
高
い
Ｃ
Ｔ
Ｒ
Ｃ
Ｄ
に

対
し
て
、
発
症
機
序
か
ら
診
断
・
治
療
に
至

る
ま
で
様
々
な
知
見
が
蓄
積
さ
れ
て
き
て
い

ま
す
。
ま
た
、
前
述
し
た
よ
う
に
、
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
が
策
定
さ
れ
た
こ
と
で
、
循
環
器
専

門
医
と
の
連
携
が
行
わ
れ
や
す
い
土
台
が
出

来
上
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。
Ｃ
Ｔ
Ｒ
Ｃ
Ｄ
に

関
わ
ら
ず
、
有
害
事
象
に
対
し
て
共
通
し
て

言
え
る
こ
と
は
、
早
期
診
断
と
早
期
治
療
の

重
要
性
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。
治
療
に
際
し
、

医
師
を
は
じ
め
我
々
ス
タ
ッ
フ
は
、
細
心
の

注
意
で
対
応
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

そ
の
中
で
、
薬
剤
師
も
、
安
心
で
き
る
・
頼

り
に
な
る
存
在
で
あ
り
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

　
お
薬
や
治
療
中
の
こ
と
で
困
っ
た
と
き
は
、

是
非
私
た
ち
薬
剤
師
へ
ご
相
談
を
！
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南富良野事務所 空 知 郡 南 富 良 野 町 字 幾 寅 9 7 9 TEL. 0167-52-2005 FAX. 0167-52-3113

み は ら 食 堂
旭川市宮下通4丁目JA上川ビル1F
営業：11：30～14：00（LO13：45）
休／土日祝
主催：JA上川地区女性協議会・
　　 JA上川地区青年部協議会
TEL 0166-23-5874 Instagram

ラストオーダー

駐車場1時間無料

JAふらの女性部・青年部が考案し
た「ふらの産もち米と野菜の入った
肉団子」は10／30～11/2の間提供
されます。

JA.JOUSEIKYOU5874

編

集

後

記

　この「ふらのの大地」の広報誌が、本年8月号からＪＡふらのホームページに載るようになりました。

組合員の皆様には従来どおり紙面でもお手元にお届けさせて頂きますが、ホームページに掲載されること

で、外出時においても閲覧できることや、過去の紙面の読み返しが容易になる事が期待されます。私も、

時間のある時にスマホで読んでいます。組合員の皆様もぜひご活用下さい。 中

ご飯がすすむ『農家めし』
ＪＡふらの女性部・ＪＡふらの青年部

「ふらの産もち米と野菜の入った肉団子」「ふらの産もち米と野菜の入った肉団子」

作り方

砂糖と塩を混ぜた水をひき肉にあわせることで、冷めてもひき肉が柔らかくジューシーになりやすい。
♥
♥

ふらの産もち米･････････････ 100g
豚ひき肉･･･････････････････ 175g
豚もも肉（薄切り）･････3枚（90g）
玉ねぎ（L大）･･････ 半玉（約110g）
人参（小）･･････････ 半分（約40g）
枝豆･･････････････････････ 適量
馬鈴薯澱粉･････････････ 大さじ1

☆水･･･････････････････ 大さじ2
☆砂糖････････････ 小さじ2分の1
☆塩･･････････････ 小さじ4分の1
★酒･･･････････････････ 大さじ1
★鶏ガラスープ･････ 大さじ2分の1
★生姜（すりおろし）･大さじ2分の1

①　もち米は研いで4時間程度浸水し、30分程度水切りをする。
②　豚ひき肉に☆をかけ、20分程度置く。
③　豚もも肉薄切りは小さく切る。
④　�②と③を混ぜ合わせてから★を入れ、粘りが出るまで箸で混ぜ合わ

せる。
⑤　玉ねぎと人参をみじん切りにし、④と混ぜ合わせる。
⑥　⑤に馬鈴薯澱粉を入れて混ぜ合わせる。
⑦　⑥を丸めて、水切りをした①をまぶす。
⑧　⑦の真ん中に枝豆を埋めるようにのせる。
⑨　蒸し器に⑧を並べ入れ、中火で12分程度蒸す。

材　料 ※２人前

ＪＡ女性部・青年部が考えた
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